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Le jusqu'auboutisme thérapeutique 
pourrait faire penser à une forme 
d'acharnement, au maintien de la vie 
«coûte que coûte». Or, dans la 
démarche palliative, vivre la vie 
jusqu’au bout, c’est retrouver de 
l’humanité, du sens dans le chaos 
émotionnel de ces moments. Quelle 
gageure que placer entre solitude, peur, 
douleur, perte, d’autres mots et d’autres 
attitudes pour permettre au patient et à  

ses proches de retrouver une humanité 
chaleureuse ! «La fin de vie est, avec 
des variations diverses, une ombre 
portant ses potentialités de lumière, une 
aube pendant la nuit» (T. Châtel). 
Quelles sont les clés de ce 
cheminement ? Est-ce l’acte de 
compatir ou l’acte de présence, 
l’authenticité ou le respect ?  

Dr en sciences de l’éducation, 
infirmière, psychothérapeute et 
animatrice, Rosette Poletti forme des 
adultes à l’accompagnement. Elle a 
publié de nombreux livres, anime un 
site internet et tient une chronique 
hebdomadaire depuis 23 ans dans un 
journal du dimanche. 

En partenariat avec Caritas Neuchâtel, 
à l’occasion de la création d’une section 
bénévole d’accompagnement de fin de 
vie dans le canton de Neuchâtel. 

En collaboration avec la librairie La 
Méridienne. 

Entrée Fr. 12.- / AVS, AI, chômeurs Fr. 6.- 
Membres, étudiants/apprenants : entrée libre. 
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Bar ouvert à 19h. 

 


